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Samen met de partners in ons netwerk denken we na over de toekomst van 
kwetsbare mensen, waaronder bijvoorbeeld ouderen en mensen met een ver-
standelijke beperking of psychische aandoening. We delen de kennis en exper-
tise die we in huis hebben en blijven deze middels onderzoek door ontwikkelen. 
We leiden zorgprofessionals op, en zorgen er zo voor dat kwetsbare mensen zo 
lang mogelijk met eigen regie een goed leven kunnen leiden. FAITH research is 
de learning community, die kennis ontwikkelt, verbindt én implementeert.

Kennis delen
Door kennis te ontwikkelen en te delen met zorg- 
en welzijnsorganisaties, bedrijven en kennisinstel-
lingen kunnen we de zorg verbeteren. Wanneer 
we samen werken aan vraagstukken uit de praktijk, 
tillen we praktijkkennis naar een hoger niveau en 
komen we tot oplossingen die impact hebben, 
daar waar ze nodig zijn. 

FAITH research werkt aan het vergroten van kennis 
en vaardigheden van professionals, met als doel 
kwetsbare mensen te ondersteunen. Onder de 
naam FAITH Lab werken zorgprofessionals, onder-
zoekers, docenten en studenten, in leernetwerken, 
ateliers, (innovatie) werkplaatsen en projecten, 
samen aan actuele uitdagingen en vraagstukken 
die vaak worden ingebracht door cliënten en hun 
naasten. 

Wil je hier meer over weten? Scan de qr-code.

De kennis- en onderzoek thema’s waar FAITH 
research aan werkt zijn:
• Zorg voor de meest kwetsbaren
• Vitaal ouder worden
• Eigen regie en langer zelfstandig
• Sociale innovatie
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“Een learning 
community voor en 
door professionals”

Weergave van een FAITH-atelier waarbinnen alle 
activiteiten (kennismaken, bundelen, delen) plaatsvinden.



Voor professionals 
Als je in een ziekenhuis, de thuis-
zorg, ouderenzorg, psychiatrie of 
(verstandelijk) gehandicaptenzorg 
werkt, dan heb je dagelijks te 
maken met kwetsbare mensen. 
Een netwerk als FAITH research 
helpt om aan de slag te gaan 
met een uitdaging of vraag waar 
je in de praktijk tegenaanloopt. In 
een atelier of leergemeenschap 
kunnen professionals, docenten 
en studenten deze vragen samen 
oppakken. Samen doen we 
onderzoek naar het vraagstuk en/
of werken we aan een passende 
oplossing. Inzichten uit zo’n 
traject bieden aanleiding deze 
op meerdere manieren te delen, 
zoals in leernetwerken, ateliers 
en (innovatie) werkplaatsen en 
tijdens onze masterclasses en 
trainingen, waar we van én met 
elkaar leren. 

Voor onderzoekers 
Ons doel is om het onderzoek 
naar kwetsbaarheid te ver-
sterken, door te onderzoeken 
welke methoden beschikbaar 
en relevant zijn voor onderzoek 
op dit gebied. Hoe signaleer je 
bijvoorbeeld zo vroeg moge-
lijk risico’s van kwetsbaarheid? 
Welke kennis is er al? Hoe 
komen we tot een gepersonali-
seerde benadering? In jaarlijks 
terugkerende diverse activitei-
ten zoals Meet Ups, symposia 
en de learning communities 
delen onderzoekers uit diverse 
organisaties hun kennis en 
ervaringen rondom onderzoek 
naar kwetsbaarheid en buigen 
zich samen over uiteenlopende 
vraagstukken. 

Voor studenten 
Als student van een zorg- of 
welzijnsopleiding kom je veel-
vuldig in contact met mensen 
die om allerlei redenen kwets-
baar zijn. Dat maakt FAITH 
research een zeer relevante 
onderzoeks(stage)plaats! Je 
werkt, bijvoorbeeld in ateliers of 
leergemeenschappen, mee aan 
bestaande onderzoeken naar 
kwetsbaarheid binnen diverse 
doelgroepen. Ook zijn er volop 
mogelijkheden om je afstudeer-
onderzoek binnen FAITH research 
te verrichten.

“We delen kennis en ervaringen 
over kwetsbaarheid“



Blijven ontwikkelen 
Wie toekomstbestendige zorg wil geven, moet zichzelf blijven uitdagen en open staan voor 
nieuwe dingen. Om kwetsbaarheid te voorkomen is vroegsignalering een vereiste, net als 
preventief handelen. Door trainingen en masterclasses en verschillende mogelijkheden om 
deel te nemen aan leernetwerken werken we samen aan praktijktoepassingen, waarbij we 
oog houden voor de echt kwetsbare mens. Hierin wordt effectief samengewerkt met net-
werken zoals Health Noord, Werkplaats Sociaal Domein, Aletta Jacobs School of Public 
Health en andere SPRONG programma’s.

Werken aan meer kennis in huis
Zorgprofessionals, onderzoekers, docenten en studenten werken samen met cliënten en 
hun naasten aan actuele vraagstukken in leernetwerken, ateliers, innovatiewerkplaatsen en 
projecten. Zo nemen we een kijkje in elkaars keuken en delen we onze kennis. Om dit ook 
in de toekomst te kunnen blijven doen wordt gewerkt aan het opzetten van FAITH ateliers/
leergemeenschappen.

Samen nieuwe (digitale) toepassingen, methodes en tools ontwikkelen 
Ook het verder ontwikkelen van (digitale) toepassingen, methodes en tools staat centraal 
binnen FAITH research. We hebben hierbij o.a. aandacht voor de thema’s ‘preventie’, ‘posi-
tieve gezondheid’, ‘langer thuis’, ‘reablement’ en ‘prehabilitatie’ met als doel bewoners, 
cliënten en patiënten te ondersteunen in hun zelf- en samenredzaamheid en eigen regie.

Zoeken naar oplossingen voor complexe vraagstukken 
Sociale kwetsbaarheid speelt ook een rol, denk aan dementie, eenzaamheid, maar ook 
de kwetsbaarheid van mantelzorgers. Samen met professionals, onderzoekers, docenten, 
studenten en belangenbehartigers zoeken we naar oplossingen in (onderzoeks-)projecten. 
Met een voor praktijkpartners actuele en herkenbare onderzoeksagenda wil FAITH research 
een samenwerking realiseren waaraan door alle (praktijk) partners duurzaam en actief wordt 
bijgedragen.

Klaar zijn voor de toekomst 
Er zijn veel innovaties en technologieën waarmee we inspelen op de toekomst. Daarbij 
kunnen we niet zonder partners in het werkveld, het onderwijs en de wetenschap. Samen 
werken we aan ontwikkeling en implementatie van interventies en strategieën voor kwets-
bare mensen.

Doelstellingen van FAITH research 

“FAITH research is de learning community, die  
kennis ontwikkelt, verbindt én implementeert“
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Missie
Met een voor praktijk partners 
actuele en herkenbare onder-

zoeksagenda wil FAITH  
research een samenwerking 
realiseren waaraan door alle 

(praktijk)partners duurzaam en  
actief wordt bijgedragen. Dit 
moet naar tevredenheid van 
alle betrokken bij dragen aan 
de genoemde transitie in de 
zorg en het (zorg)onderwijs.



“Aansluiting bij het FAITH research consortium 
stelt ons in staat om binnen een groot multidis-
ciplinair netwerk te werken aan vraagstukken die 
leven in onze praktijk. Door te participeren in 
onderzoek dragen we bij aan levenslang leren 
voor onze professionals en (nog) betere zorg en 
behandeling voor onze cliënten.” 

Hans Drenth, geriatriefysiotherapeut, ZuidOost-
Zorg en lector Hanzehogeschool Groningen

“FAITH research betekent voor Anders Werken in 
de Zorg (AWIZ) vooral de koppeling van onder-
zoek naar de alledaagse praktijk. Uitkomsten van 
onderzoeken kunnen we binnen het programma 
Anders Werken in de Zorg verder brengen en 
vertalen naar bijvoorbeeld ondersteuning van 
techno logie in de ouderenzorg. Dit gebeurt 
overigens structureel met bijdragen vanuit het 
onderwijs (zoals afstudeeronderzoek studenten 
in ateliers). Het voordeel van de samenwerking is 
dat lector Job van ‘t Veer zowel bij FAITH research 
(WP5 Implementatie) als Anders Werken is aange-
sloten en we op deze manier makkelijk uitkomsten 
kunnen oppakken en vertalen naar de praktijk. 
De Learning Community voor innovatieadviseurs 
(samenwerking tussen FAITH en AWIZ) is daar al 
enige jaren een van de reguliere activiteiten voor.“

Ingrid Breuker-Stockmann,
Anders Werken in de Zorg

Onze partners 
Van belangenbehartigers, zorgorganisaties tot 
bedrijven en kennisinstellingen, iedereen is van 
harte welkom zich aan te sluiten bij FAITH rese-
arch. Samen richten we ons op de ontwikkeling 
en verspreiding van kennis met betrekking tot 
kwetsbare mensen. 

Contact 
Heeft u vragen over FAITH research? Of wilt u 
deelnemen aan FAITH research? Neem contact 
met ons op, we helpen u graag verder:

 info@faithresearch.nl 
050 595 3635 

 www.faithresearch.nl 
 faithresearch

FAITH research is een initiatief van Hanze, NHL Stenden 
Hogeschool en Regieorgaan SIA. FAITH research wordt 
mogelijk gemaakt door subsidie van het Regieorgaan SIA. 
FAITH research is onderdeel van SIA SPRONG Vitaliteit en 
Gezondheid, gericht op stimulering van praktijkgerichte 
onderzoeksgroepen met betrekking tot relevante maat-
schappelijke thema’s.

www.faithresearch.nl




